
新型コロナウィルス感染防止チェックリスト

参加日

参加クラス

参加選手

代表者様

参加当日の体温 □ 平熱を超える体温の者はいません。

□ 参加日 2週間前より下記のチェックリストに該当がある者はいません。

・平熱を超える発熱

・咳・のどの痛みなどの風邪の症状

・だるさ(倦怠感)や息苦しさ

・臭覚や味覚の異常

・新型コロナウィルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

・過去 14 日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある

□ イベント中は下記の感染予防対策に協力します。

・参加者のマスク着用の徹底

(マスクを外せるのはコースを走行している時、飲食時のみとします。熱中症対

策としてマスクを外すのはその限りではありません。適切な判断にてマスクの装

着をお願い致します。）

・こまめな手洗いや、手指の消毒

・周りの人との間隔をできるだけとるようにしてください。

・ブリーフィングや表彰式の参加、スタート・ゴールの補助は保護者様 1 名の

みで行ってください。(ご兄弟が 1人きりになってしまう場合は付き添い可とし

ます。)

・レース中の声をあげての声援はお控えください。


